
NIEPUBLICZNE GIMNAZJUM SPECJALNE 
im. Św. Zygmunta Gorazdowskiego w Częstochowie
ARKUSZ

OCENY UMIEJĘTNOŚCI UCZNIA GIMNAZJUM

SPECJALNEGO ( III ETAP EDUKACYJNY ) DLA DZIECI Z UPOŚLEDZENIEM UMYSŁOWUM W STOPNIU UMIARKOWANYM 
I ZNACZNYM

Imię i nazwisko ucznia: ..........................................................................................
Klasa: ......................................................................................................................
Rok szkolny: ...........................................................................................................
Skala punktów:

1 punkt  –  nie wykonuje

2 punktów – wykonuje przy znacznej pomocy

3 punktów – wykonuje przy pomocy

4 punktów – wykonuje samodzielnie, wolno, niepewnie

5 punktów – wykonuje samodzielnie, dokładnie, pewnie 

IX – ocena na koniec września
I – ocena po 1. półroczu
II – ocena po 2. półroczu
	KOMUNIKOWANIE SIĘ

	UMIEJĘTNOŚCI 
	SKALA PUNKTÓW

	
	I kl.
	II kl.
	III kl.

	
	IX
	I
	II
	IX
	I
	II
	IX
	I
	II

	I.
	NADAWANIE I ODBIERANIE INFORMACJI
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. 
	Samorzutne wyrażanie potrzeb, stanów emocjonalnych
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	Formułowanie prostych pytań
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Formułowanie prostych zdań
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Słuchanie i wykonywanie poleceń
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	Słuchanie krótkich wierszy i opowiadań nadawanych przez nauczyciela 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	Wyodrębnianie głównego wydarzenia, osoby, miejsca opowiadania 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. 
	Recytacja wierszy, udział w inscenizacjach 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	II.
	CZYTANIE
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. 
	Wyrabianie gotowości do czytania:
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	a) 
	rozpoznawanie i nazywanie znanych przedmiotów, zwierząt, ludzi; określanie ich cech 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b)
	omawianie prostych czynności, sytuacji, nazywanie czynności 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c)
	wskazywanie różnic i podobieństw między przedmiotami, ilustracjami 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d)
	układanie historyjek obrazkowych we właściwej kolejności 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e)
	podział wyrazów na sylaby
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	f) 
	rozpoznawanie głoski początkowej wyrazu
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	g)
	rozpoznawanie głoski końcowej wyrazu  
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	Czytanie całościowe niektórych wyrazów
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Czytanie prostych wyrazów jedno i dwusylabowych 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. 
	Czytanie prostych zdań 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. 
	Czytanie prostego tekstu 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	III.
	PISANIE
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	Obrysowywanie szablonów 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	Łączenie punktów linią ciągłą 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	Pisanie po śladzie liter i wyrazów 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. 
	Odwzorowywanie liter, wyrazów 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	Odwzorowywanie tekstu z tablicy (książki)
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. 
	Pisanie z pamięci tekstu 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. 
	Pisanie ze słuchu
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ELEMENTARNE POJĘCIA MATEMATYCZNE 

	UMIEJĘTNOŚCI 
	SKALA PUNKTÓW

	
	I kl.
	II kl.
	III kl.

	
	IX
	I
	II
	IX
	I
	II
	IX
	I
	II

	I.
	STOSUNKI PRZESTRZENNE
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.
	Orientacja w schemacie ciała:
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	a)
	wskazywanie i nazywanie strony prawej i  lewej kończyn 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b)
	różnicowanie pojęć: góra-dół, prawa-lewa, za-przed, itp. zastosowanie w praktyce 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	Sytuowanie przedmiotów w przestrzeni:
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	a)
	określanie położenia przedmiotów w stosunku do siebie: na, pod, nisko, wysoko, na górze, na dole 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b)
	wyróżnianie kierunku w przestrzeni: w przód, w tył, w prawo, w lewo, przed siebie, za siebie 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c)
	określanie położenia przedmiotów w stosunku wzajemnym : na, pod, przed, obok, między, wysoko, nisko, daleko, blisko, na prawo, na lewo, wewnątrz, na zewnątrz 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d)
	określanie wielkości względnej: wybieranie największych i najmniejszych przedmiotów, elementów 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	II.
	LICZENIE
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. 
	Liczenie z gestem wskazania w zakresie.......... 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	Wyodrębnianie i tworzenie zbiorów przedmiotów wg:
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	a)
	cech jakościowych (wielkość, kolor, kształt)
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b)
	liczebności elementów
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	Porównywanie liczebności zbiorów 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. 
	Porządkowanie zbiorów wg ich liczebności (w kolejności wzrastającej i malejącej)
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. 
	Monografia cyfr w zakresie dostępnym uczniowi 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	a)
	czytanie cyfr
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b)
	pisanie cyfr
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c)
	liczenie w zakresie ................................................................................
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d)
	dodawanie w zakresie poznanej liczby (na konkretach)
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e)
	odejmowanie w zakresie poznanej liczby (na konkretach)
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	f)
	mnożenie w zakresie poznanej liczby z pomocą tabeli mnożenia 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	g)
	dzielenie w zakresie poznanej liczby z pomocą tabeli mnożenia
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	h)
	rozwiązywanie łatwych  zadań tekstowych 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	III.
	MIERZENIE
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. 
	Mierzenia długości linijką 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	Odczytywanie objętości na opakowaniu 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	Ważenie przy użyciu różnych wag
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. 
	Odczytywanie wagi towaru z opakowania 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	IV.
	ROZPOZNAWANIE FIGUR GEOMETRYCZNYCH
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. 
	Rozpoznawanie i nazywanie figur geometrycznych 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Rysowanie figur geometrycznych: 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	a)
	po śladzie 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b) 
	odręczne
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c)
	przy użyciu przyrządów 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	Rozpoznawanie figur geometrycznych w otoczeniu
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	V.
	POSŁUGIWANIE SIĘ PIENIĘDZMI
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. 
	Rozpoznawanie monet 1, 2, 5 zł.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	Liczenie pieniędzy
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	Płacenie w zakresie 10
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	VI.
	STOSUNKI CZASOWE
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. 
	Różnicowanie pór doby (rano, wieczór)
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	Nazywanie dni tygodnia
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	Nazywanie miesięcy 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. 
	Odczytywanie pełnych godzin na zegarze
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. 
	Posługiwanie się różnymi rodzajami zegarów 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	USPOŁECZNIENIE 

	UMIEJĘTNOŚCI 
	SKALA PUNKTÓW

	
	I kl.
	II kl.
	III kl.

	
	IX
	I
	II
	IX
	I
	II
	IX
	I
	II

	I.
	ŚRODOWISKO PRZYRODNICZE
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. 
	Wskazywanie zmian zachodzących w przyrodzie w poszczególnych porach roku 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	Nazywanie poznanych roślin 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Nazywanie wybranych gatunków drzew 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Rozróżnianie drzew iglastych i liściastych 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	Określanie budowy roślin  
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	Nazywanie zwierząt hodowlanych i korzyści z ich hodowli 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. 
	Nazywanie zwierząt dziko żyjących 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. 
	Nazywanie zwierząt egzotycznych 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9. 
	Znajomość obyczajów niektórych zwierząt 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10.
	Nazywanie podstawowych produktów żywnościowych 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11. 
	Dbałość o zdrowie: 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	a)
	Określanie budowy człowieka 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b)
	umiejętność właściwego doboru ubrania do pogody
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c)
	określania wpływu odżywiania na stan zdrowia 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d)
	określanie źródła bólu i własnego samopoczucia 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e)
	świadomość, kto może pomóc w razie choroby 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12. 
	Rozumienie potrzeby ochrony środowiska: 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	a) 
	nazywanie zwierząt i roślin chronionych 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b)
	rozumienie konieczności oszczędzania wody, energii
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c)
	właściwe zachowanie w lesie, w parku 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	II.
	ŚRODOWISKO SPOŁECZNE
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. 
	Orientacja w środowisku własnej rodziny: 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	a)
	nazywanie członków rodziny 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b)
	określanie zajęć i obowiązków członków rodziny 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c)
	nazywanie zawodów wykonywanych przez członków rodziny 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d) 
	podawanie adresu domowego 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	Orientacja w środowisku mieszkania (pomieszczenia i ich funkcje)
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	Znajomość norm współżycia w klasie: 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	a) 
	używanie form grzecznościowych 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b)
	uczestniczenie w zabawie, pracy zespołowej 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. 
	Orientacja w środowisku szkoły:
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	a)
	nazywanie pracowników szkoły i ich funkcji 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b)
	rozpoznawanie pomieszczeń szkoły i ich funkcji 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c)
	podawanie adresu 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. 
	Poznawanie różnego rodzaju sklepów
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. 
	Poznawanie punktów usługowych 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	Różnicowanie i nazywanie środków transportu 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. 
	Uczestniczenie oraz odpowiednie zachowanie podczas  imprez szkolnych 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	Uczestniczenie oraz odpowiednie zachowanie podczas  imprez pozaszkolnych 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10. 
	Znajomość własnego kraju: 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	a)
	znajomość nazwy swojego kraju
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b)
	znajomość godła, hymnu, barw narodowych 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c)
	umiejętność określania podstawowych krajobrazów Polski 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	d)
	umiejętność wskazywania nazwy stolicy i określania jej podstawowych funkcji 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	e)
	posiadanie elementarnej wiedzy o swoim mieście i regionie 
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	TECHNIKA

	UMIEJĘTNOŚCI 
	SKALA PUNKTÓW

	
	I kl.
	II kl.
	III kl.

	
	IX
	I
	II
	IX
	I
	II
	IX
	I
	II

	1.
	Przewlekanie sznura przez otwory
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Nawlekanie grubej igły 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Obszywanie wzorników sznurkiem 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Szycie ręczne ściegami prostymi 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. 
	Wydzieranie z papieru wzdłuż linii 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	Cięcie nożyczkami: 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	a)
	dowolne 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b)
	wzdłuż narysowanych linii 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	c)
	bez linii pomocniczych (wycinanie prostych form ) 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. 
	Przygotowywanie prostych posiłków
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	Nakrywanie do stołu 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9. 
	Sprzątanie i utrzymywanie porządku w klasie 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10.
	Obsługiwanie prostych sprzętów ADG 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11.
	Prawidłowe i bezpieczne przechodzenie przez jezdnię 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	MUZYKA

	UMIEJĘTNOŚCI 
	SKALA PUNKTÓW

	
	I kl.
	II kl.
	III kl.

	
	IX
	I
	II
	IX
	I
	II
	IX
	I
	II

	1.
	Rytmizowanie łatwych tekstów klaskaniem 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Reagowanie na umówione sygnały muzyczne 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Różnicowanie i nazywanie dynamiki (głośno, cicho) 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Wykonywanie własnych improwizacji ruchowych do muzyki 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. 
	Śpiewanie łatwych piosenek zespołowo 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	Śpiewanie łatwych piosenek indywidualnie  
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	PLASTYKA

	UMIEJĘTNOŚCI 
	SKALA PUNKTÓW

	
	I kl.
	II kl.
	III kl.

	
	XI
	I
	II
	IX
	I
	II
	IX
	I
	II

	1. 
	Różnicowanie kolorów, nazywanie i właściwe stosowanie 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Kolorowanie obrazków
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Samodzielne rysowanie człowieka i przyrody 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Modelowanie  z mas plastycznych: 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	a)
	prostych elementów (kulek, wałków)
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	b)
	form płaskorzeźby, wylepianie powierzchni 
	
	
	
	
	
	
	
	
	


1

